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	Januari 2024

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	1
	1
Nieuwjaarsdag

	2
	3
Kienen
Wie wa bewaart
	4
Snertdag
	5
	6
	7

	2
	8
AB Sen. Overloon

	9
	10
Koken voor Ouderen
	11
	12
	13
	14
Uit op Zondag

	3
	15


	16
	17
Kienen
Sticht. Oude Schoenendoos
	18
	19
	20
	21

	4
	22


	23
	24
	25
	26
	27
	28

	5
	29


	30
Samen Eten en Ontmoeten Broer en Zus
	31
Kienen
	
	
	
	

	
	Wekelijkse Activiteiten

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	
	9.15-10.15 uur Bewegen voor Ouderen (WOB)
14.00-17.00 uur Pitstop (WOB)
13.45-16.00 uur Jeu de Boules




	9.15-11.45 uur
Stoel-yoga (WOB)
13.00 -14.00 uur
Zitcombi (WOB)
14.00-17.00 uur
Country Line Dance (WOB)
15.15-16.15 uur
Yoga op de Mat (WOB)
13.00-17.00 uur
Op de Pedalen
	9.30-12.00 uur Koersbal
9.30-12.00 uur Pitstop( WOB)
15.30-17.30 uur Country Line Dance (WOB)
19.30-20.30 uur
Yoga op de Mat (WOB)
19.00-21.00 uur
Koersbal/Jeu de B
	19.00-20.30 uur
Smartlappenkoor
De Laatbloeiers
	13.30-15.30 uur
Wandelen
14.00-15.00 uur
Bewegen in het bos
14.00-17.00 uur
Pitstop (WOB)
14.00-16.00 uur
Koersbal
	
	

	wk
	Februari 2024

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	5
	


	
	
	1
	2
	3
	4

	6
	5
	6
	7 
Koken voor Ouderen
	8
	9
	10
	11
Carnaval

	7
	12
Carnaval
	13
Carnaval
	14
	15
	16
	17
	18
Uit op Zondag WOB

	8
	19
Kijk op Kunst

	20
AB Sen. Overloon
	21
Kienen
Sticht. Oude Schoenendoos
	22
	23
	24
	25

	9
	26


	27
	28
	29
Samen Eten en Ontmoeten De Pit
	
	
	

	
	Wekelijkse Activiteiten

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	
	9.15-10.15 uur Bewegen voor Ouderen (WOB) 14.00-17.00 uur Pitstop (WOB)
13.45-16.00 uur Jeu de Boules


	9.15-11.45 uur
Stoel-yoga (WOB)
13.00 -14.00 uur
Zitcombi (WOB)
14.00-17.00 uur
Country Line Dance (WOB)
15.15-16.15 uur
Yoga op de Mat WOB
13.00-17.00 uur
Op de Pedalen
	9.30-12.00 uur Koersbal
9.30-12.00 uur Pitstop (WOB)
15.30-17.30 uur Country Line Dance (WOB)
19.30-20.30 uur
Yoga op de Mat (WOB)
19.00-21.00 uur
Koersbal/Jeu de B
	19.00-20.30 uur
Smartlappenkoor
De Laatbloeiers
	13.30-15.30 uur
Wandelen
14.00-15.00 uur
Bewegen in het bos
14.00-17.00 uur
Pitstop (WOB) 14.00-16.00 uur
Koersbal


	
	

	wk
	Maart 2024

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	9
	


	
	
	
	1
	2
	3

	10
	4
AB Sen. Overloon

	5
	6
Kienen
Wie wa bewaart
	7
	8
	9
	10
Uit op Zondag WOB

	11
	11

	12

	13
Koken voor Ouderen
	14
Bedevaart Smakt
	15
	16
Dansavond Renewaldband
	17

	12
	18


	19
	20
Kienen
Sticht. Oude Schoenendoos
	21
ALV Sen. Overloon
	22
	23
	24

	13
	25
Samen Eten en Ontmoeten Museumzicht
	26
	27
	28
	29
Goede Vrijdag
	30
	31
Pasen

	
	Wekelijkse Activiteiten

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	
	9.15-10.15 uur Bewegen voor Ouderen (WOB)
14.00-17.00 uur Pitstop (WOB)
13.45-16.00 uur Jeu de Boules


	9.15-11.45 uur
Stoel-yoga (WOB)
13.00 -14.00 uur
Zitcombi (WOB)
14.00-17.00 uur
Country Line Dance (WOB)
15.15-16.15 uur
Yoga op de Mat (WOB)
13.00-17.00 uur
Op de Pedalen
	9.30-12.00 uur Koersbal
9.30-12.00 uur Pitstop (WOB)
15.30-17.30 uur Country Line Dance (WOB)
19.30-20.30 uur
Yoga op de Mat (WOB)
19.00-21.00 uur
Koersbal/Jeu de B
	19.00-20.30 uur
Smartlappenkoor
De Laatbloeiers
	13.30-15.30 uur
Wandelen
14.00-15.00 uur
Bewegen in het bos
14.00-17.00 uur
Pitstop (WOB)
14.00-16.00 uur
Koersbal
	
	

	wk
	April 2024

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	14
	1
Pasen

	2
	3
Kienen
Wie wa bewaart
	4
IVN Wandeling Ezelshemel
	5
	6
	7

	15
	8
AB Sen. Overloon

	9

	10
Koken voor Ouderen
	11

	12
	13
	14


	16
	15
Kijk op Kunst

	16
	17
Kienen
Oude Schoenendoos
	18
	19
	20
	21

	17
	22
Oosterse Dagen

	23 
Oosterse Dagen

	24
Oosterse Dagen
	25
Oosterse Dagen
	26
	27
Koningsdag
	28

	18
	29

	30
	
	
	
	
	

	
	Wekelijkse Activiteiten

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	
	9.15-10.15 uur Bewegen voor Ouderen (WOB)
14.00-17.00 uur Pitstop (WOB)
13.45-16.00 uur Jeu de Boules


	9.15-11.45 uur
Stoel-yoga (WOB)
13.00 -14.00 uur
Zitcombi (WOB)
14.00-17.00 uur
Country Line Dance (WOB)
15.15-16.15 uur
Yoga op de Mat (WOB)
13.00-17.00 uur
Op de Pedalen
	9.30-12.00 uur Koersbal
9.30-12.00 uur Pitstop (WOB)
15.30-17.30 uur Country Line Dance (WOB)
19.30-20.30 uur
Yoga op de Mat (WOB)
19.00-21.00 uur
Koersbal/Jeu de B
	19.00-20.30 uur
Smartlappenkoor
De Laatbloeiers
	13.30-15.30 uur
Wandelen
14.00-15.00 uur
Bewegen in het bos
14.00-17.00 uur
Pitstop (WOB)
14.00-16.00 uur
Koersbal
	
	

	wk
	Mei 2024

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	18
	


	
	1
Kienen
Wie wa bewaart

	2
	3
	4
Dodenherdenking

	5
Bevrijdingsdag

	19
	6
	7
	8
Koken voor Ouderen
	9
Hemelvaartsdag

	10
	11
	12
Moederdag


	20
	13
AB Sen. Overloon

	14
	15
kienen
Sticht. Oude Schoenendoos
	16
	17
	18
	19
Pinksteren

	21
	20
Pinksteren

	21
	22
	23
Dagtocht
	24
	25

	26

	22
	27


	28
	29
85 jarigen jan. t/m juni
	30
	31
	
	

	
	Wekelijkse Activiteiten

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	
	9.15-10.15 uur Bewegen voor Ouderen (WOB)
14.00-17.00 uur Pitstop (WOB)
13.45-16.00 uur Jeu de Boules


	9.15-11.45 uur
Stoel-yoga (WOB)
13.00 -14.00 uur
Zitcombi (WOB)
14.00-17.00 uur
Country Line Dance (WOB)
15.15-16.15 uur
Yoga op de Mat (WOB)
13.00-17.00 uur
Op de Pedalen
	9.30-12.00 uur Koersbal
9.30-12.00 uur Pitstop (WOB)
15.30-17.30 uur Country Line Dance (WOB)
19.30-20.30 uur
Yoga op de Mat (WOB)
19.00-21.00 uur
Koersbal/Jeu de B
	19.00-20.30 uur
Smartlappenkoor
De Laatbloeiers
	13.30-15.30 uur
Wandelen
14.00-15.00 uur
Bewegen in het bos
14.00-17.00 uur
Pitstop (WOB)
14.00-16.00 uur
Koersbal
	
	

	wk
	Juni 2024

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	22
	


	
	
	
	
	1
	2

	23
	3


	4
Bedevaart Kevelaer
	5
Kienen
Wie wa bewaart
	6
	7
	8
	9
Uit op Zondag WOB

	24
	10
Kijk op Kunst
AB Sen. Overloon
	11

	12
Koken voor Ouderen
	13
	14
	15
	16
Vaderdag

	25
	17


	18
	19
Kienen
Sticht. Oude Schoenendoos
	20
IVN Wandeling Overloonse Duinen
	21
	22
	23

	26
	24


	25
	26
	27
Fietspicknick
	28
	29
	30

	
	Wekelijkse Activiteiten

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	
	9.15-10.15 uur Bewegen voor Ouderen (WOB)
14.00-17.00 uur Pitstop (WOB)
13.45-16.00 uur Jeu de Boules


	9.15-11.45 uur
Stoel-yoga (WOB)
13.00 -14.00 uur
Zitcombi (WOB)
14.00-17.00 uur
Country Line Dance (WOB)
15.15-16.15 uur
Yoga op de Mat (WOB)
13.00-17.00 uur
Op de Pedalen
	9.30-12.00 uur Koersbal
9.30-12.00 uur Pitstop (WOB)
15.30-17.30 uur Country Line Dance (WOB)
19.30-20.30 uur
Yoga op de Mat (WOB)
19.00-21.00 uur
Koersbal/Jeu de B
	19.00-20.30 uur
Smartlappenkoor
De Laatbloeiers
	13.30-15.30 uur
Wandelen
14.00-15.00 uur
Bewegen in het bos
14.00-17.00 uur
Pitstop (WOB)
14.00-16.00 uur 
Koersbal

	
	

	wk
	Juli 2024

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	27
	1


	2
	3
Kienen
Wie wa bewaart
	4
	5
	6
	7

	28
	8
	9
	10
Koken voor Ouderen
	11
	12
	13
	14

	29
	15


	16
	17
Kienen
Sticht. Oude Schoenendoos
	18
	19
	20
	21

	30
	22


	23
	24
	25
	26
	27
	28

	31
	29


	30
	31
	
	
	
	

	
	Wekelijkse Activiteiten

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	
	9.15-10.15 uur Bewegen voor Ouderen (WOB)
14.00-17.00 uur Pitstop (WOB)
13.45-16.00 uur Jeu de Boules


	9.15-11.45 uur
Stoel-yoga (WOB)
13.00 -14.00 uur
Zitcombi (WOB)
14.00-17.00 uur
Country Line Dance (WOB)
15.15-16.15 uur
Yoga op de Mat (WOB)
13.00-17.00 uur
Op de Pedalen
	9.30-12.00 uur Koersbal
9.30-12.00 uur Pitstop (WOB)
15.30-17.30 uur Country Line Dance (WOB)
19.30-20.30 uur
Yoga op de Mat (WOB)
19.00-21.00 uur
Koersbal/Jeu de B
	19.00-20.30 uur
Smartlappenkoor
De Laatbloeiers
	13.30-15.30 uur
Wandelen
14.00-15.00 uur
Bewegen in het bos
14.00-17.00 uur
Pitstop (WOB)
14.00-16.00 uur
Koersbal

	
	

	wk
	Augustus 2024

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	31
	


	
	
	1
	2
	3
	4

	32
	5


	6
	7
	8
	9
	10
	11

	33
	12
AB Sen. Overloon
	13
 

	14
Koken voor Ouderen
	15
	16
	17
	18

	34
	19


	20
Kermislunch
	21
	22
	23
	24
	25

	35
	26


	27
	28
	29
	30
	31
	

	
	Wekelijkse Activiteiten

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	
	9.15-10.15 uur Bewegen voor Ouderen (WOB)
14.00-17.00 uur Pitstop (WOB)
13.45-16.00 uur Jeu de Boules


	9.15-11.45 uur
Stoel-yoga (WOB)
13.00 -14.00 uur
Zitcombi (WOB)
14.00-17.00 uur
Country Line Dance (WOB)
15.15-16.15 uur
Yoga op de Mat (WOB)
13.00-17.00 uur
Op de Pedalen
	9.30-12.00 uur Koersbal
9.30-12.00 uur Pitstop (WOB)
15.30-17.30 uur Country Line Dance (WOB)
19.30-20.30 uur
Yoga op de Mat (WOB)
19.00-21.00 uur
Koersbal/Jeu de B
	19.00-20.30 uur
Smartlappenkoor
De Laatbloeiers
	13.30-15.30 uur
Wandelen
14.00-15.00 uur
Bewegen in het bos
14.00-17.00 uur
Pitstop (WOB)
14.00-16.00 uur
Koersbal
	
	

	wk
	September 2024

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	35
	

	
	
	
	
	
	1

	36
	2

	3
	4
Kienen
Wie wa bewaart
	5
	6
	7
	8
Uit op Zondag WOB

	37
	9
AB Sen. Overloon
	10
Fietsexcursie
	11
Koken voor Ouderen
	12
	13
	14
Jeu de Boulestoernooi
	15

	38
	16
Kijk op Kunst

	17
	18
Kienen
Sticht. Oude Schoenendoos
	19
	20
	21
	22

	39
	23

	24
	25
	26
	27
	28
	29

	40
	30

	
	
	
	
	
	

	
	Wekelijkse Activiteiten

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	
	9.15-10.15 uur Bewegen voor Ouderen (WOB)
14.00-17.00 uur Pitstop (WOB)
13.45-16.00 uur Jeu de Boules


	9.15-11.45 uur
Stoel-yoga (WOB)
13.00 -14.00 uur
Zitcombi (WOB)
14.00-17.00 uur
Country Line Dance (WOB)
15.15-16.15 uur
Yoga op de Mat (WOB)
13.00-17.00 uur
Op de Pedalen
	9.30-12.00 uur Koersbal
9.30-12.00 uur Pitstop (WOB)
15.30-17.30 uur Country Line Dance (WOB)
19.30-20.30 uur
Yoga op de Mat (WOB)
19.00-21.00 uur
Koersbal/Jeu de B
	19.00-20.30 uur
Smartlappenkoor
De Laatbloeiers
	13.30-15.30 uur
Wandelen
14.00-15.00 uur
Bewegen in het bos
14.00-17.00 uur
Pitstop (WOB)
14.00-16.00 uur
Koersbal
	
	

	wk
	Oktober 2024

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	40
	

	1
	2
Kienen
Wie wa bewaart

	3
Dag van Ouderen
	4
	5
	6

	41
	7

	8
	9
Koken voor Ouderen
	10
	11
	12
	13
Uit op Zondag

	42
	14
AB Sen. Overloon

	15 

	16
Kienen
Sticht. Oude
Schoenendoos
	17
	18
	19
	20

	43
	21
Lezing

	22
	23
	24
	25
	26
	27

	44
	28

	29
	30
	31
	
	
	

	
	Wekelijkse Activiteiten

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	
	9.15-10.15 uur Bewegen voor Ouderen (WOB)
14.00-17.00 uur Pitstop (WOB)
13.45-16.00 uur Jeu de Boules


	9.15-11.45 uur
Stoel-yoga (WOB)
13.00 -14.00 uur
Zitcombi (WOB)
14.00-17.00 uur
Country Line Dance (WOB)
15.15-16.15 uur
Yoga op de Mat (WOB)
13.00-17.00 uur
Op de Pedalen
	9.30-12.00 uur Koersbal
9.30-12.00 uur Pitstop (WOB)
15.30-17.30 uur Country Line Dance (WOB)
19.30-20.30 uur
Yoga op de Mat (WOB)
19.00-21.00 uur
Koersbal/Jeu de B
	19.00-20.30 uur
Smartlappenkoor
De Laatbloeiers
	13.30-15.30 uur
Wandelen
14.00-15.00 uur
Bewegen in het bos
14.00-17.00 uur
Pitstop (WOB)
14.00-16.00 uur
Koersbal
	
	




	wk
	November 2024

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	44
	


	
	
	
	1
	2
Dansavond The Old Friends
	3

	45
	4


	5
	6
Kienen
Wie wa bewaart
	7
IVN Wandeling
De Vilt Beugen
	8
	9
	10

	46
	11
	12
	13
Koken voor Ouderen
	14
	15
	16
	17
Uit op Zondag
(WO LVC)

	47
	18
AB Sen. Overloon
Kijk op Kunst
	19
	20
85 j. juli t/m dec
Kienen
Sticht. Oude Schoenendoos
	21
	22
	23
	24

	48
	25


	26
	27
	28
Leden Themadag
	29
	30
	

	
	Wekelijkse Activiteiten

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	
	9.15-10.15 uur Bewegen voor Ouderen (WOB)
14.00-17.00 uur Pitstop (WOB)
13.45-16.00 uur Jeu de Boules


	9.15-11.45 uur
Stoel-yoga (WOB)
13.00 -14.00 uur
Zitcombi (WOB)
14.00-17.00 uur
Country Line Dance (WOB)
15.15-16.15 uur
Yoga op de Mat (WOB)
13.00-17.00 uur
Op de Pedalen
	9.30-12.00 uur Koersbal
9.30-12.00 uur Pitstop (WOB)
15.30-17.30 uur Country Line Dance (WOB)
19.30-20.30 uur
Yoga op de Mat (WOB)
19.00-21.00 uur
Koersbal/Jeu de B
	19.00-20.30 uur
Smartlappenkoor
De Laatbloeiers
	13.30-15.30 uur
Wandelen
14.00-15.00 uur
Bewegen in het bos
14.00-17.00 uur
Pitstop (WOB)
14.00-16.00 uur
Koersbal
	
	

	wk
	December 2024

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	48
	
	
	
	
	
	
	1

	49
	2

	3
	4
	5
	6
	7
	8
Uit op Zondag
(WOB)

	50
	9 
AB Sen. Overloon
	10

	11
Koken voor Ouderen
	12
	13
	14
	15


	51
	16
	17
	18
	19
Kerstviering

	20
	21
	22

	52
	23

	24
	25
1e Kerstdag
	26
2e Kerstdag

	27
	28
	29

	1
	30
	31
Oudejaarsdag
	
	
	
	
	

	
	Wekelijkse Activiteiten

	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag
	Zaterdag
	Zondag

	
	9.15-10.15 uur Bewegen voor Ouderen (WOB)
14.00-17.00 uur Pitstop (WOB)
13.45-16.00 uur Jeu de Boules


	9.15-11.45 uur
Stoel-yoga (WOB)
13.00 -14.00 uur
Zitcombi (WOB)
14.00-17.00 uur
Country Line Dance (WOB)
15.15-16.15 uur
Yoga op de Mat (WOB)
13.00-17.00 uur
Op de Pedalen
	9.30-12.00 uur Koersbal
9.30-12.00 uur Pitstop (WOB)
15.30-17.30 uur Country Line Dance (WOB)
19.30-20.30 uur
Yoga op de Mat (WOB)
19.00-21.00 uur
Koersbal/Jeu de B
	19.00-20.30 uur
Smartlappenkoor
De Laatbloeiers
	13.30-15.30 uur
Wandelen
14.00-15.00 uur
Bewegen in het bos
14.00-17.00 uur
Pitstop (WOB)
14.00-16.00 uur
Koersbal
	
	




